
plantago lanceolata 

 
LÉCIVÉ ROSTLINY 

meduňka lékařská 
melissa officinalis 

mateřídouška obecná 
thymus vulgaris třezalka tečkovaná 

hypericum perforatum  

jitrocel kopinatý 

podběl lékařský 
tussilago farfara 

heřmánek pravý 
matricaria chamomilla 

brusnice brusinka vaccinium vitis-idaea 

šalvěj lékařská 
salvia officinalis 

pampeliška lékařská 
taraxacum officinalis 

plicník lékařský 
pulmonaria officinalis 


