PSYCHOLOGIE

Psychologie je dnes provazana s mnoha védeckymi obory a jeji uplatnéni v praxi neustale roste.

Filip Grygar
Dvoulety maturitni (pro 3. a 4. rocniky)

Cilem seminare je:

1. Ukazat vyznam psychologie pro kazdodenni Zivot, naucit se poznavat sebe i druhé.

2. Rozsifit a predevsim prohloubit latku probiranou v ramci ZSV; ziskat kulturni piehled i na
zaklad¢€ primarni literatury takovych velikant jako napt. Freud, Frankl nebo Jung.

3. Seznameni studentli s déjinami psychologie, psychologicko-socialnich teorii a primarni
literaturou az do soucasnosti (pro mozné uchazece oboru psychologie 1 sociologie znalost
zcela nepostradatelna).

4. Naugit se vypracovat fundovanou prezentaci, referat a seminarni praci — piiprava na VS.

Tématicky plan pro 3. rocnik (cca jedno téma = jeden referat na 70 minut):
A) Vyvoj psychologie v ramci filosofie
1. fecka psychologie, 2. stfedovéka psychologie, 3. racionalismus, 4. empirismus a
asocianismus, 5. osvicenska psychologie, 6. vliv filosofie 18. a 19. st. na psychologii
B) Vychodiska a vznik psychologie jako védy
1. védecké ptedpoklady, 2. vyvoj fyziologie a neurologie, 3. psychofyzika, 4. psychologie
jako samostatnd véda, 5. empirické a experimentalni Skoly, 6. psychologie, sociologie a
filosofie na prelomu 19. a 20. stoleti
C) Psychologie 20. stoleti
1. gestaltismus, 2. behaviorismus, 3. psychodynamickd psychologie, 4. daseinanalyza a
existencionalismus, 5. humanistickd psychologie, 6. kognitivni psychologie, 7.
transpersondlni psychologie
D) Postmoderni psychologie
1. ptedchiidei, 2. tviirci, 3. socialni konstrukcionismus, 4. diskurzivni analyza, 5 narativni
psychologie etc.

Tématicky plan pro 4. rocnik (zcela stru¢ng):

A) Psychologické discipliny a metodologie psychologie

B) Védomi, nevédomi a modely/teorie lidské psychiky/osobnosti, spanek a snéni

C) Senzorické procesy a pozornost, vnimani

D) Uceni a jeho teoreticka pojeti

E) Pamét, imaginace, mysleni, jazyk, fe¢ a lidsky mozek

F) Motivace, svobodna viile a emoce

G) Psychoterapie a jeji souc¢asné smery

H) Psychické vlastnosti ¢i vlastnosti osobnosti. Charakterové vlastnosti a specificky ziskané
dispozice

I) Vyvojova psychologie

J) Zatézové situace a vyrovnavani se snimi. DuSevni ¢i fyzické zdravi Clovéka a
psychohygiena.

K) Poruchy pfijmu potravy

* Podrobngjsi informace k seminafi najdete na studentském disku: Psychologicky seminaf.

** Pokud nékdo rad cte Freuda a Junga, mlzZe se zastavit a dohodnout uZ pfedem referat.

*** \/zhledem k tomu, Zze mne neznate, informace ziskate od studentll ze seminafe, co dale
délam nebo ucim viz zde: http:/filosofie.upce.cz/cs/25-mgr-filip-grygar-ph-d/



